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HAUS MARIA IMMACULATA Exerzitien- und Bildungshaus
MallinckrodtstraBe 1 | 33098 Paderborn

Tel.:(05251) 69 71 54 | Fax: (052 51) 69 71 28
E-Mail: haus-maria-immaculata@sccp.de
Internet: www.haus-maria-immaculata.de

Renteneintritt und
Partnerschaft -
gemeinsam neue Wege
beschreiten
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Renteneintritt und Partnerschaft -
gemeinsam neue Wege beschreiten

Der Eintritt in den Ruhestand ist eine Zeit grof3er Veranderun-
gen — auch fir die Partnerschaft. Plotzlich gibt es mehr ge-
meinsame Zeit, neue Herausforderungen und ungewohnte
Dynamiken. Wie kénnen Sie diese Phase bewusst gestalten?
Wie finden Sie eine gute Balance zwischen Ndhe und Eigen-
standigkeit? Welche neuen Mdglichkeiten eréffnen sich fir
Sie als Paar oder Einzelperson?

In diesem Seminar haben Sie die Gelegenheit, diese neue Le-
bensphase gemeinsam mit lhrem Partner/lhrer Partnerin zu
reflektieren oder sich als Einzelperson mit den Veranderun-
gen lhrer Partnerschaft auseinanderzusetzen. In einer wert-
schdtzenden Atmosphare diskutieren Sie Chancen und Her-
ausforderungen, tauschen sich mit anderen Teilnehmenden
aus und entwickeln neue Anregungen fir eine erfiillte Part-
nerschaft.

Durch verschiedene Arbeitsweisen wie Einzel-, Paar- und
Kleingruppenarbeit, praktische Ubungen, den Austausch in
der Gruppe und Impulse durch den Referenten erhalten Sie
wertvolle Anregungen zur Verbesserung lhrer Lebensquali-
tat.

Beginn: 14.15 Uhr

Ende: 13.00 Uhr

Kursgebiihr: 300,00 €, inkl. Ubernachtungs- und Verpflegungskosten
Leitung: Reinhard Fukerider

Anmeldeformular

Ich melde mich verbindlich an zum Kurs 2 25 27

vom bis

Name

Vorname

Strale

PLZ /Ort

Telefon E-Mail

Handy Fax

Verraten Sie uns Ihr Geburtsdatum

und in welchem Beruf oder
Arbeitsfeld Sie tatig sind?

O Ich bin damit einverstanden, dass meine Adresse weitergegeben
werden darf zwecks Bildung von Fahrgemeinschaften.
O Ich fahre mit dem Auto und kann jemanden mitnehmen.

Zimmerwunsch:

O Einzelzimmer mit Du/WC
O Einzelzimmer ohne Du/WC

O Doppelzimmer mit Du/WC gem. mit
O Doppelzimmer ohne Du/WC gem. mit

Gewiinschte Verpflegung:

O normal O vegetarisch 1 sonstige Ich beantrage eine ErméRigung
(Nachweis liegt bei)

Mit dieser Anmeldung akzeptiere ich die Teilnahme- und
Riicktrittsbedingungen.

Datum Ort Unterschrift

Bitte senden Sie mir ein Kursprogramm zu!
0 perPost O per Mail

Bemerkungen, Wiinsche, Anregungen:

Fordern Sie unser
gesamtes Kursprogramm an oder schauen Sie

ins Internet: www.haus-maria-immaculata.de



