7 Haus
- Maria
Immaculata

Newsletter - Haus Maria Immaculata

Sehr geehrte Damen und Herren,

in diesem Newsletter behandeln wir folgende Themen:

Newsletter Oktober 2011

N e WS I e tter Haus Maria Immaculata

Exerzitienhaus der Schwestern der Christlichen Liebe SCC

Sehr geehrte Damen und Herren,

in diesem Newsletter wollen wir Ihnen Informationen zum Haus Maria Immaculata und unserer Gemeinschaft geben.

Sr. Ines, Sr. Thoma und Frau Lipsewers kehren wohlbehalten zuriick von
ihrer dritten Etappe auf dem Jakobsweg: Beginn in Lourdes, dann mit dem
Zug bis Moissac und von dort zu Ful} ca. 350 km — oft bei groRer Hitze. Sie
passieren in diesem Jahr die Pyrenden, haben aber erst etwa die Halfte
des ganzen Weges geschafft.




Ordensjubildum Sr. Ines und Sr. Clara

24.09. Sr. Ines und Sr. Clara feierten ihr Ordensjubildum vierzig und 25 Jahre. Pater Ralf Preker aus Werl hielt den Festgottesdienst
in der Mutterhauskapelle. Er hob in seiner Predigt die Themen Freude und Hoffnung besonders hervor. “Euer Jubilaum sagt mir: Wer
von Freude und Hoffnung getragen ist, der kann treu sein, der kann konsequent den einmal eingeschlagenen Weg gehen. Und ich
darf euch unterstellen, dass in diesen Jahren eures Ordenslebens der Auferstehungsglaube die eiserne Ration war und ist, von der
ihr auf euerem Weg der Nachfolge gezehrt habt.

Nach dem Gottesdienst hatten alle Gaste bei einem Glas Sekt oder Saft die Gelegenheit, den Jubilarinnen persénlich zu gratulieren
und im festlich gedeckten Speisesaal St. Elisabeth gemeinsam Mittag zu essen.

Der herrliche Spatsommertag rundete die gute und fréhliche Atmosphére mit einem Sparziergang durch den Mutterhausgarten ab.

Das Gymnasium
Marienschule
Lippstadt hat
einen grofRen
Paderborn-
Aktionstag
vorbereitet.
Etwa 1000
Schiilerinnen
und Schiler

: machten sich
. - am 30.09.

A : ) . ' 2011unter dem
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unterwegs — los geht’s” auf den Weg. In Form einer Sternwallfahrt (als ,sponsered walk® fiir unsere Philippinen-Mission) kommen sie
entweder als Radfahrer oder FuRwanderer zur Mittagszeit auf dem Mutterhausareal an. Dort erhalten sie einen Mittagsimbiss in extra
aufgebauten Zelten. Die Klassen 5 sind ganztégig im Mutterhaus, im Altenheim bzw. in der Blindenschriftdruckerei unterwegs.
Zwischen 14.00 und 14.30 Uhr geht es in etwa 40 Workshops, die unterschiedliche Institutionen in Paderborn fiir die verschiedenen
Schiilergruppen gestalten. Der Tag schliet um 17.00 Uhr mit einem Festgottesdienst im Hohen Dom. Die Koordination hat Sr.
Renate zusammen mit einem Lehrerteam ibernommen. Viele Eltern helfen bei der Durchfiihrung dieses Grof3projektes. Ein
besonderer Dank gilt auch den Schwestern im Mutterhaus, den Mitarbeitenden in Kiiche und Hauswirtschaft, dem
Exerzitienhausteam sowie den Hausmeistern fir ihren Einsatz.

Besuch aus Amerika

Es handelt sich bei der Gruppe um das Leitungsteam des Susquehanna Gesundheitszentrums aus Williamsport (USA). Dieses
Zentrum orientiert sich an den Idealen Mutter Paulines. Aus diesem Grunde machte sich das Leitungsteam auf den Weg nach
Paderborn, um am Grab Muter Paulines beten zu kénnen und sich mit der Leitung der Deutschen Provinz der Schwestern der
Christlichen Liebe iber Mutter Paulines Leben und Werk auszutauschen.



Behindertengerechtes
Haus Maria Immaculata

Das Haus Maria
Immaculata verfugt
nunmehr Gber einen
Seiteneingang, der sich
fur gehbehinderte
automatisch 6ffnet.
Neben den neuen
Aufzligen eine weitere
Annehmlichkeit fiir
behinderte
Kursteilnehmer/innen
und Besucher/innen.

Es gibt noch freie Platze in folgenden Kursen: (laden Sie sich auf der Seite Kurse im zweiten Halbjahr 2011 Faltblatter mit

Informationen herunter)

Kursnummer Datum Kurstitel

2111 17.10./ Kooperationsveranstaltung
24.10./ mit der KBS Paderborn
31.10./ Abendveranstaltung
07.11. ,,Der Geist weht wo er will“
2011

21112 18.10./ Kooperationsveranstaltung
25.10./ mit der KBS Paderborn
08.11./ Abendveranstaltung
15.11./ Einfiihrung in die
22.11./ christliche Meditation
29.11.
2011

Im Gegensatz zu den drei synoptischen Evangelien des Markus, Matthdus und
Lukas setzt die Textsammlung, die als Johannesevangelium bezeichnet wird,
eigene Akzente. Dem Redakteur geht es — viele Jahrzehnte nach dem Tod Jesu -
vor allem darum, die Géttlichkeit Jesu herauszustellen. Abseits von historisch-
chronologischen Ansatzen will er mit seinen Gedanken in die Tiefe des géttlichen
Wortes vordringen: Im Anfang war das Wort ...

Das Grundthema des Johannesevangeliums wird in Kurzreferaten dargestellt und
durch Meditationstiibungen verinnerlicht.

Beginn: 19.00 Uhr

Ende: 21.15 Uhr

Kosten je Abend: 10,00 €
Leitung: Elke Ochmann
Anmeldeschluss: 10.10.2011

,Bevor es geschieht, lasse ich es erlauschen...” Jes 41,9

Meditation ist hier verstanden als aufmerksames, schweigendes Dasein in der
Gegenwart Gottes. Die Spur dahin ist das Einliben der Wahrnehmung.

In angeleiteten Ubungsschritten versuchen wir, mehr und mehr weg von der
alltdglichen Aktivitat in die Haltung der Wahrnehmung zu gelangen, um so
achtsam zu werden fiir das, was um uns herum und in uns geschieht. Die



21113

21114

21115

21116

21117

21.10.

28.10.
2011

22.10.
2011

22.10.
201

28.10.

30.10.
2011

29.10.
2011

Vortragsexerzitien fiir
Ordensfrauen

Kooperationsveranstaltung
mit der KBS Paderborn
Tagesveranstaltung
Paulinentag

Kooperationsveranstaltung
mit der KBS Paderborn
Spiritueller Nachmittag fiir
Frauen

Kooperationsveranstaltung
mit der KBS Paderborn
Wochenendseminar

Abenden, reservierte Zeiten fiir das eigene Uben im Alltag und die Teilnahme am
Wochenende im November bilden den verbindlichen &uReren Rahmen fiir diesen
gemeinsamen Weg.

Beginn: 19.00 Uhr

Ende: 21.15 Uhr

Kosten: 10,00 € / Abend

Leitung: Prof. Dr. theol. Christiane Koch

Anmeldeschluss: 04.10.2011

Beginn: 18.00 Uhr
Ende: 10.00 Uhr
Leitung: Pater Erich Purk OFM

,Beichten, weil es Freiheit schenkt*

Bei vielen Glaubigen ist das Beichten eher mit belastenden als mit befreienden
Erfahrungen verbunden. Deshalb méchte dieser Besinnungstag neuen ,guten
Geschmack” am Sakrament der Verséhnung vermitteln und seine befreiende und
erlésende Kraft bewusst machen.

Beginn: 09.30 Uhr

Ende: 17.15 Uhr

Kosten: 15,00 €

Leitung: Schwester Christhild Neuheuser SCC

Anmeldeschluss: 15.10.2011

L#Auf der Suche nach der eigenen Berufung®

Gott ruft Menschen und wartet auf ihre je persénliche Antwort.

Im Austausch mit Ordensfrauen einer kleinen Schwesterngemeinschaft, die ihre
Berufung in der Christusnachfolge als Schwestern der Christlichen Liebe zu leben
versuchen, soll der ureigenen Berufung in Gespréach und Stille nachgesplrt
werden. Weitere Elemente des Nachmittages sind ein biblischer Impuls und
Teilnahme am liturgischen Stundengebet.

Ort: Konvent der

Schwestern der Christlichen Liebe

Hatzfelder Str. 43

33104 Paderborn — Schloss Neuhaus

Beginn: 14.30 Uhr

Ende: 19.00 Uhr

Anmeldung Uber das Haus Maria Immaculata

Tel.: 05251 — 697 154

oder 0152 — 25604433

Kosten: keine

Anmeldeschluss: 18.10. 2011

Es gibt nichts was dem Nachsten so sehr im Heil fordert, wie die liebevolle
Freundlichkeit im Umgang! Franz von Sales
Das Abenteuer wagen, in Achtsamkeit, Meditation und Wahrnehmung dem Ich

»Der liebevolle Umgang mit und dem Wir in der Beziehung zu begegnen.

sich selbst im Ich und im
Wir#

Tagesveranstaltung
,»Singt dem Herrn ein
neues Lied!*“ (Ps 149,1)

Hierzu mochten wir Sie an diesem Tag herzlich einladen.
Beginn: 18.00 Uhr

Ende: 13.00 Uhr

Pensionskosten: 55,00 € / Tag

Kursgebiihr: 30,00 € / Tag

Leitung:Erika Baumann

Anmeldeschluss: 07.10. 2011

,Wer singt, betet doppelt*, soll der heilige Augustinus vor rund 1700 Jahren
gesagt haben. Doch auch religiése Musik und religiéser Gesang unterliegen der
Wechselwirkung der Mode. Darum gilt es immer wieder, dem Herrn ein neues
Lied zu singen. Der Kurs mochte neues religidses Liedgut erkunden und ladt dazu
ein, im gemeinsamen Singen mit Gitarrenbegleitung selbst aktiv zu werden. Den
Abschluss bildet eine gestaltete Gebetszeit in der Kapelle.

Beginn: 09.30 Uhr



21118

21119

21120

21121

21125

29.10.

02.11.
2011

29.10.

06.11.
2011

18.11.

20.11.
2011

Kooperationsveranstaltung
mit der KBS Paderborn
Orientierungstage
Berufungspastoral

Ignatianische
Einzelexerzitien

Kooperationsveranstaltung
mit der KBS Paderborn
Wochenendseminar
Herzensruhe —
Grundsehnsucht des
Menschen

»Im Sucher: geistliches Leben*

Eingeladen sind Frauen, die ihr personliches Leben in den Blick nehmen wollen,
die auf der Suche sind nach mehr. Die Zeit soll zur persénlichen Orientierung
dienen und zum Kennen lernen von geistlichem Leben. Elemente dieser Tage
sind geistliche Impulse in der Gruppe, Anregung und Anleitung zum personlichen
Gebet, Zeiten der Stille zur persoénlichen Besinnung, Mdglichkeit zum
Einzelgesprach und zum Austausch in der Gruppe und kreatives Tun ...
Mitzubringen sind: bequeme Kleidung fir Leib-Ubungen

Schreibzeug fir persdnliche Notizen

Beginn: 15.00 Uhr

Ende: 10.00 Uhr

Kosten: 40,00 € einmalig

Leitung: Schwester Maria Thekla Heuel SCC

Sr. Rita Kellner SCC

Anmeldeschluss: 15.10.2011

Beginn: 18.00 Uhr

Ende: 10.00 Uhr

Leitung: Pater Wolfgang Mdller SJ,
Brilon — Thilen

Nichts ersehnen Menschen so sehr wie innere Ruhe und inneren Frieden.

Sie geht Gber eine duflere Ruhe hinaus. Menschen, die ,in sich ruhen®, strahlen
diese Haltung aus.

Wir erleben uns haufig von Ansprichen, Hektik, Winschen, Larm und allerlei
inneren Antreibern hin- und her gerissen. Und wenn wir uns Augenblicke der
Ruhe génnen, werden wir nicht wirklich ruhig. Nein, unsere Unruhe nimmt zu.
Was machen wir falsch? Was sind die Ursachen meiner Unruhe? Wie und wo
finde ich wahre innere Ruhe und Seelenfrieden? Was ist mit der Einladung Jesu
zur Ruhe gemeint?

Diesen Fragen werden wir nachgehen. Wir lernen und Giben Wege, die zu wahrer
innerer Ruhe flhren.

Elemente: Entspannungs- und Atemibungen, Stille und Meditation, kreative
Medien, Gruppen- und Einzelarbeit.

Beginn: 18.00 Uhr

Ende: 13.30 Uhr

Pensionskosten: 55,00 €/ Tag

Kursgebuhr: 30,00 € / Tag

Leitung: Gertrud und Heinrich Hupe

Anmeldeschluss: 04.11.2011

29.11./ ,Worauf es ankommt, wenn Advent hei3t Ankunft - der Blick auf das Kommen Christi Iasst uns die Mal3stébe
06.12./ er kommt*
13.12./ Exerzitien im Alltag

20.12.
2011

28.11.

02.12.
201

Kooperationsveranstaltung
mit der KBS Paderborn

Geistliche Orientierungstage

im Advent
,»Gott ist immer im
Kommen*

unseres Lebens und Handelns tUberdenken. Gleichsam mit seinen Augen priifen
wir, was wichtig oder eher zweitrangig ist. Er will uns begegnen. Erkennen wir
Ihn?

Es ist eine verbindliche Teilnahme an den wdchentlichen Treffen erforderlich.
Beginn: 08.00 Uhr

Ende: 10.00 Uhr

Materialkosten: 10,00 € einmalig

Kursgebiihr: 40,00 € einmalig

Leitung: Schwester Constantia Becker SCC

Anmeldeschluss: 08.11. 2011

Die Zeit des Advent erinnert uns daran, dass Gott immer auf dem Weg zu uns ist,
immer auf der Suche nach uns. Machen wir uns immer wieder auf die Suche nach
ihm:

- in seiner Schopfung

- in der Geschichte

- im Menschen

- in der Kirche

- in Jesus Christus

- in der Liebe

Beginn: 18.00 Uhr



Schwester Ines Schmiegel SCC
Anmeldeschluss: 11.11.2011

Haus Maria Immaculata
Mallinckrodtstr. 1 | 33098 Paderborn
Tel. 05251 / 697 154 | Fax 05251/ 697 128
E-Mail: exerzitienhaus@sccp.de
Internet: www.haus-maria-immaculata.de

Falls Sie diesen Newsletter nicht weiter beziehen mochten, so kénnen Sie sich abmelden unter
~~abmelde_link~~



